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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП. 02 «техническая механика»
1.1 Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы

Целью изучения дисциплины ОП 02 «Техническая механика» является изучение методов исследования и расчета статических характеристик конструкций, а также кинематических и динамических характеристик основных видов механизмов; формирование у студентов знаний основ теории, расчета, конструирования типовых элементов различных конструкций, механизмов и машин.

Задачи изучения дисциплины:

· формулирование требований к техническим конструкциям и элементам машин;

· составление расчетных схем;

· применение законов технической механики к расчету элементов конструкции.

Учебная дисциплина «Техническая механика» является обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений (базовой подготовки).

1.2 Планируемые результаты освоения дисциплины

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П).

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть профессиональными (ПК), общими (ОК) компетенциями, и ценностными ориентирами
:
	Код ОК, 

ПК 
	Уметь
	Знать
	Владеть навыками 

	ОК 01

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы;

составить план действия; определить необходимые ресурсы;

владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника)
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить; основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте;

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях; методы работы в профессиональной и смежных сферах; структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности
	

	ОК 02
Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности
	определять задачи для поиска информации; определять необходимые источники информации; планировать процесс поиска; структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять результаты поиска
	номенклатура информационных источников применяемых в профессиональной деятельности; приемы структурирования информации; формат оформления результатов поиска информации
	

	ОК 03
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
	определять актуальность нормативно-правовой документации в профессиональной деятельности; применять современную научную профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории профессионального развития и самообразования
	содержание актуальной нормативно-правовой документации; современная научная и профессиональная терминология; возможные траектории профессионального развития и самообразования
	

	ОК 09
Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранных языках.
	понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы; участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности; кратко обосновывать и объяснить свои действия (текущие и планируемые); писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие профессиональные темы
	правила построения простых и сложных предложений на профессиональные темы; основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов профессиональной деятельности; особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной направленности

	

	ПК 1.2. Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций
	законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты, определение направления реакции связи; типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам; определение момента силы относительно точки, его свойства; моменты инерции простых сечений элементов и др.
	выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений; определять аналитическим и графическим способами усилия, опорные реакции балок, ферм, рам; определять аналитическим и графическим способами усилия в стержнях ферм; строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др
	выполнения

расчетов по

проектированию строительных конструкций


	Ценностные ориентиры

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями

к деловым качествам техника

	направления воспитания
	ценностные ориентиры

	гражданское воспитание
	Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе.

Сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней российской государственности, с Российским государством, ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, российского национального исторического сознания.

Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, сохранять и защищать историческую правду.

Ориентированный на активное гражданское участие в социально-политических процессах на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан.

Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности.

Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, добровольческом движении, предпринимательской деятельности, экологических, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах

	патриотическое воспитание
	Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий приверженность к родной культуре, любовь к своему народу.

Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, Отечеству, общероссийскую идентичность.

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному наследию своего и других народов России, их традициям, праздникам.

Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении общероссийской идентичности.

	духовно –

нравственное воспитание
	Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре народов России с учётом мировоззренческого, национального, конфессионального самоопределения.

Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических групп, традиционных религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан.

Понимающий и деятельно выражающий понимание ценности межнационального, межрелигиозного согласия, способный вести диалог с людьми разных национальностей и вероисповеданий, находить общие цели и сотрудничать для их достижения.

Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных семейных ценностей, рождение и воспитание детей и принятие родительской ответственности.

Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России.

	эстетическое воспитание
	Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского и мирового художественного наследия.

Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей, умеющий критически оценивать это влияние.

Проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве.

Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих способностей, на эстетическое обустройство собственного быта, профессиональной среды.

	физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия
	Понимающий и выражающий в практической деятельности понимание ценности жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и здоровья других людей.

Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного поведения в информационной среде.

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), стремление к физическому совершенствованию.

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, понимание их в еда для физического и психического здоровья.

Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, психологического), понимания состояния других людей.

Демонстрирующий и развивающий свою физическую подготовку, необходимую для избранной профессиональной деятельности, способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в изменяющихся условиях (профессиональных, социальных, информационных, природных), эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

Использующий средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности.

	профессионально – трудовое воспитание
	Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты труда, трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны.

Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной деятельности разного вида в семье, образовательной организации, на базах производственной практики, в своей местности.

Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и самообразованию в выбранной сфере профессиональной деятельности.

Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном высокотехнологичном мире на благо государства и общества.

Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, государства и общества.

Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности выбранной профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему профессиональному сообществу, поддерживающий позитивный образ и престиж своей профессии в обществе.

	экологическое воспитание
	Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде.

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, содействующий сохранению и защите окружающей среды.

Применяющий знания из общеобразовательных и профессиональных дисциплин для разумного, бережливого производства и природопользования, ресурсосбережения в быту, в профессиональной среде, общественном пространстве.

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, в том числе в рамках выбранной специальности, способствующий его приобретению д людьми.

	ценности научного познания
	Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного направления профессионального образования и подготовки.

Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и технологий для развития российского общества и обеспечения его безопасности.

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверности научной информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности.

Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам.

Использующий современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности.

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской и профессиональной деятельности


2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Трудоемкость освоения дисциплины
	Наименование составных частей дисциплины
	Объем в часах
	В т.ч. в форме 

практ. подготовки

	Учебные занятия, в т.ч.:
	74
	24

	Теоретические занятия
	50
	-

	В том числе практических и лабораторных занятий
	24
	24

	Лабораторные занятия
	-
	-

	Курсовая работа (проект)
	-
	-

	Самостоятельная работа
	4
	-

	Промежуточная аттестация в форме экзамена
	6
	-

	Всего
	84
	24


2.2 Содержание дисциплины ОП 02 «Техническая механика» 
	Наименование разделов и тем
	
	Содержание, лабораторные и практические работы, курсовая работа (проект)
	Объем, акад. ч / 
в том числе в форме практической подготовки, 
акад. ч
	Коды компетенций и ценностных ориентиров
, формированию которых способствует элемент программы

	1
	
	2
	3
	

	Раздел 1. Механика абсолютно твердого тела
	38/14
	

	Тема 1.1

Общие положения
	Содержание учебного материала:
	6/-
	ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 9,  ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:
Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты труда, трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны.

	
	1.
	 Механика и ее разделы. Понятие абсолютно твердого тела, его свойства. Материальная точка. Сила и проекция силы на ось. Правило знаков.
Задание на дом: занести в тетрадь понятие и свойства абсолютно твердого тела
	2
	

	
	2
	Аксиомы статики о действии сил на твердое тело. Момент силы относительно точки, пара сил. Правило знаков.
Задание на дом: схематично изобразить и выучить правило знаков для момента пары сил
	2
	

	
	3
	Связи и их реакции.
Задание на дом: дать расшифровку принципа освобождаемости от связей (аксиомы связей)

	2
	

	Тема:1.2
Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала:
	14/6
	ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 9,  ПК 1.2

Ценностный ориентир инвариант:
Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном высокотехнологичном мире на благо государства и общества.

	
	4
	Система двух, трех и более сходящихся сил. Приведения системы сил к сходящейся. Нахождение равнодействующей.
Задание на дом: привести доказательство теоремы «система сходящихся сил эквивалентна одной силе (равнодействующей)»
	2
	

	
	5
	Определение и применение балочных ферм. Расчет балочных ферм, диаграмма Масквелла-Кремоны. Решение задач.
Задание на дом: решить задачу по индивидуальным заданиям на построение диаграммы Масквелла-Кремоны
	2
	

	
	
	
	

	
	В том числе, практических занятий:
	6/6
	

	
	6
	Практическое занятие №1

Определение реакций связи в кронштейне 

Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	
	7
	Практическое занятие №2

Расчет консольных ферм
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	
	8
	Практическое занятие №3

Построение диаграммы Максвелла-Кремоны 

Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	
	В том числе, самостоятельная работа:
	4
	

	
	Рассмотреть примеры задач приведенные в учебнике (примеры 1.5 и 1.6; стр.  44 – 48
	4
	

	Тема 1.3.

Система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала:
	16/6
	ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 9,  ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:
Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, государства и общества.

	
	9
	Плоская система произвольно расположенных сил. Общий и частный случаи расчета. Составление уравнений равновесия. Правило знаков.
Задание на дом: разобрать случай плоской системы сходящихся сил
	2
	

	
	10
	Понятие простой балки, балки на стойках. Рамы, арки и другие системы. Виды балочных опор и реакции опор.
Задание на дом: схематично изобразить типы опор балок: шарнирно – подвижная, шарнирно – неподвижная, жесткая заделка
	2
	

	
	11
	Определение внутренних усилий.  Порядок расчета. Правила построения эпюр.
Задание на дом: записать правила знаков при растяжении-сжатии, кручении, изгибы
	2
	

	
	12
	Шарнирно – консольные балки. Понятие консоли. Определение опорных реакций. Построение эпюр. 
Задание на дом: письменно ответить на вопрос: Как проверить статическую определимость и геометрическую неизменяемость многопролетной статически определимой балки?
	2
	

	
	13
	Простейшие рамы. Виды рамных конструкций. Расчет рам.
Задание на дом: вычертить схемы рам большепролетных покрытий
	2
	

	
	В том числе, практических занятий:
	6/6
	

	
	14
	Практическое занятие №4
Простые балки. Построение эпюр 
З Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	
	15
	Практическое занятие №5
Простейшие бесшарнирные рамы. Определение реакций, построение эпюр
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	
	16
	Практическое занятие №6

Простые балки. Построение эпюр
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	Тема 1.4.

Геометрические характеристики сечений
	Содержание учебного материала:
	6/2
	ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 9,  ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:
Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном высокотехнологичном мире на благо государства и общества

	
	17
	Понятие центра тяжести. План расчета. Основные расчетные формулы. Работа с сортаментом стального проката
Задание на дом: определить центр тяжести заданного сечения
	2
	

	
	18
	Понятие момента инерции. План расчета. Основные расчетные формулы. Работа с сортаментом стального проката
Задание на дом: определить момент инерции заданного сечения
	2
	

	
	В том числе, практических занятий:
	2/2
	

	
	19
	Практическое занятие №7

Определение геометрических характеристик сечений 
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	Раздел 2. Механика абсолютно упругого тела
	2/-
	

	Тема 2.1.

Общие положения механики абсолютно упругого тела
	Содержание учебного материала:
	2/-
	ОК 1,ОК 2, ОК 3, ОК 09, ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:

Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном высокотехнологичном мире на благо государства и общества.

	
	20
	Упругость тел. Абсолютно упругие тела. Закон Гука. Опыты Гука.
Задание на дом: вычертить диаграмму зависимости напряжения от относительного удлинения при растяжении образца
	2
	

	Раздел 3. Механика реального тела и основы расчета на прочность и жесткость
	14/8
	

	Тема 3.1. Растяжение
	Содержание учебного материала:
	4/2
	ОК 1,ОК 2, ОК 3, ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:

Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, психологического), понимания состояния других людей.


	
	21
	Понятие растяжения. Внешние силы и деформации в растянутых элементах. Расчетные схемы и формулы.
Задание на дом: записать в тетрадь и сопроводить схемой гипотезу плоских сечений (гипотезу Я. Бернулли)
	2
	

	
	В том числе, практических занятий:
	2/2
	

	
	22
	Практическое занятие №8
Расчет на прочность растянутых элементов цельного и ослабленных сечений.

Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	Тема 3.2. Сжатие
	Содержание учебного материала:
	4/2
	ОК 1,ОК 2, ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант: 

Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности выбранной профессии, проявляющий уважение к своей профессии, поддерживающий позитивный образ и престиж своей профессии в обществе

	
	23
	Понятие сжатия. Внешние силы и деформации в сжатых элементах. Расчетные схемы и формулы.
Задание на дом: дать понятие о коэффициенте запаса прочности
	2
	

	
	В том числе, практических занятий:

	2/2
	

	
	24
	Практическое занятие №9
Расчет центрально сжатых элементов на прочность и устойчивость.

Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	Тема 3.3.

Смятие
	Содержание учебного материала:
	4/2
	ОК 1,ОК 2, ОК 3, ОК 09, ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:

Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности вы-бранной профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему профессиональному сообществу, поддерживающий позитивный образ и престиж своей профессии в обществе.

	
	25
	Понятие смятия. Внешние силы и деформации в смятых элементах. Расчетные схемы и формулы.

Задание на дом: выполнить проверочный расчет на смятие и срез в головке

стержня
	2
	

	
	В том числе, практических занятий:

	2/2
	

	
	26
	Практическое занятие №10
Расчет элементов на прочность при смятии 
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	Тема 3.4.

Сдвиг
	Содержание учебного материала:
	4/2
	ОК 1, ОК 2, ОК 9,  ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:
Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной деятельности разного вида в семье, образовательной организации, на базах производственной практики, в своей местности.



	
	27
	Понятие сдвига. Внешние силы и деформации в элементах, работающих на сдвиг. Расчетные схемы и формулы
Задание на дом: привести значение модуля сдвига для стали
	2
	

	
	В том числе, практических занятий:

	2/2
	

	
	28
	Практическое занятие №11

Практические задачи по расчету элементов конструкций, работающих одновременно на сдвиг и смятие.
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2
	

	Тема 3.5. Прямой изгиб
	Содержание учебного материала:
	2
	ОК 2, ОК 3, ОК 9,  ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:
Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, государства и общества.

	
	В том числе, практических занятий:
	2/2
	

	
	29
	Практическое занятие №12
Расчет элементов на прочность при изгибе
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2/2
	

	Тема 3.6. Кручение
	Содержание учебного материала:
	6/-
	ОК 1, ОК 2, ОК 9,  ПК 1.2

Ценностный ориентир инвариант:
Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной деятельности разного вида в семье, образовательной организации, на базах производственной практики, в своей местности.



	
	30
	Понятие кручения. Внешние силы и деформации бруса при кручении. Расчетные схемы и формулы
Задание на дом: сформулировать особенности деформации тела в зависимости от формы поперечного сечения
	2
	

	
	31
	Расчет бруса на прочность и жесткость при кручении. Решение самостоятельных задач
Задание на дом: записать значения допускаемых напряжений для пластичных материалов (стали, чугуна и тд)
	2
	

	
	32
	Расчет элементов на прочность при кручении
Задание на дом: решить задачу на определение минимального допустимого диаметра вала
	2
	

	Тема 3.7. Косой изгиб
	Содержание учебного материала:
	6/-
	ОК 1, ОК 2, ОК 3, ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:
Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты труда, трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные достижения своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны.

	
	33
	 Понятие косого изгиба. Внешние силы и деформации балки при косом изгибе. Расчетные схемы и формулы.
Задание на дом: определить прогиб консольно-защемленной балки, нагруженной на конце силой Р
	2
	

	
	34
	Расчет балок на прочность при косом изгибе. Практические задачи по расчету на косой изгиб
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2
	

	Тема 3.8. Внецентренное сжатие
	Содержание учебного материала:
	4/-
	ОК 3, ОК 9,  ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:
Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном высокотехнологичном мире на благо государства и общества

	
	35
	Понятие внецентренного сжатия. Внешние силы и деформации бруса при внецентренном сжатии. Расчетные схемы и формулы.
Задание на дом: записать понятие «нулевой линии»
	2
	

	
	36
	Расчет на прочность внецентренно сжатого  бруса большой жесткости.
Задание на дом: закончить решение задачи, оформить расчет
	2
	

	Тема 3.9. Воздействие динамических нагрузок
	Содержание учебного материала:
	
	ОК 1, ОК 9,  ПК 1.2
Ценностный ориентир инвариант:
Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, государства и общества.

	
	37
	Расчет троса при ускоренном подъеме груза. Определение напряжений и прогибов в балке при ударной нагрузке.
Задание на дом: подготовка к экзамену
	2
	

	Консультация перед экзаменом
	2
	

	Промежуточная аттестация в форме экзамена
	4
	

	 Всего:
	84
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4. Контроль и оценка результатов освоения ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Показатели освоенности компетенций
	Методы оценки

	Знать:
	
	- оценка выполнения практических работ 

Практическое занятие № 1 Практическое занятие № 2 Практическое занятие № 3 Практическое занятие № 4 Практическое занятие № 5 Практическое занятие № 6 
Экспертная оценка по результатам наблюдения за деятельностью студента в процессе освоения учебной дисциплины



	- законы механики деформируемого твердого тела, виды деформаций, основные расчеты

	- формулирует и применяет законы механики; 
- применяет метод проекций при определении усилий в соответствии с заданными силами; 
- называет основные виды деформаций (растяжение и сжатие, сдвиг и кручение, поперечный и продольный изгиб ); 
- рассчитывает различные виды деформации в соответствии с заданием;
	

	- определение направления реакции связи;
	- перечисляет типы связей в соответствии с классификацией; 
- формулировать и применять принцип освобождения от связей; 
- определять реакции связей в соответствии с заданием;
	

	- типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам;
	- называет типы нагрузок в соответствии с классификацией; - перечисляет виды опор и их реакции; - определяет реакции опор в соответствии с заданием;
- формулирует и применяет правило замены опор опорными реакциями; 
- применяет метод проекций при определении опорных реакций в соответствии с заданными силами; - составляет уравнения равновесия;
	

	- определение момента силы относительно точки, его свойства;
	- определяет величину и знак момента силы относительно точки и момента пары сил в соответствии с заданием; - перечисляет свойства момента силы; - формулирует условие равенства момента силы нулю;
	

	- деформации и  напряжения,

возникающие в

строительных элементах

при работе под нагрузкой;
	- определяет напряжение в соответствии с заданием и видом нагрузки; 
- определяет деформации в соответствии с заданием и видом нагрузки;
	

	- моменты инерции простых сечений элементов и др.
	- перечисляет моменты инерции простых сечений элементов; 

- определяет моменты инерции простых сечений в соответствии с заданием.
	

	Уметь:
	
	- оценка выполнения практических работ 

Практическое занятие № 7 Практическое занятие № 8 Практическое занятие № 10 Практическое занятие № 11 Практическое занятие № 12

Экспертная оценка по результатам наблюдения за деятельностью студента в процессе освоения учебной дисциплины



	- выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений;
	- выполняет расчеты на прочность, жесткость и устойчивость элементов сооружений в соответствии с заданием;
	

	- определять аналитическим и графическим способами усилия, опорные реакции балок, ферм, рам;
	-определяет усилия в соответствии с заданием; 
- определять реакции опор в соответствии с заданием;

	

	- определять аналитическим и графическим способами усилия в стержнях ферм;
	- определяет усилия в стержнях ферм в соответствии с заданием;
	

	- строить эпюры нормальных напряжений, изгибающих моментов и др
	- определяет внутренние силовые факторы с помощью метода сечений; 

- строит эпюры внутренних усилий в соответствии со схемой нагружения конструкций.
	


КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНВЫЕ СРЕДСТВА (КОС)
1. Паспорт

Контрольно-измерительные материалы предназначены для контроля и оценки результатов освоения дисциплины «Инженерная графика» по ППССЗ 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений
Общие и профессиональные компетенции (базовая подготовка):

	Код
	Наименование компетенций

	ОК 1
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 2
	Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 3
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие

	ОК 9 
	Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

	Виды деятельности

	ВД 1
	Участие в проектировании зданий и сооружений

	ПК 1.2
	Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций


2. Задание для студентов:
Инструкция: прочитать вопросы теста, изучить условия задачи
Задание: письменно ответить на вопросы теста (один правильный ответ в каждом вопросе), затем решить задачу, либо дать определение понятий. 
Промежуточная аттестация осуществляется в форме ЭКЗАМЕНА . 

Экзамен проходит в форме: письменного решения практических задач и ответов на тестовые вопросы.
Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам промежуточной аттестации

Экзаменационные билеты по дисциплине «Техническая механика» содержат один теоретический вопрос или задачу, и три тестовых вопроса с предлагаемыми вариантами ответов.

Оценочная стоимость (в баллах) теоретических вопросов, задач и тестовых вопросов определяется по шкале:
· правильный и полный ответ на теоретический вопрос – 40 баллов;
· правильное решение задачи – 40 баллов;
· правильный ответ на тестовый вопрос – 20 баллов.
При недостаточно полном освещении вопроса или ошибках при решении задач, по усмотрению преподавателя, оценочная отметка может быть снижена:

· при неполном ответе на теоретический вопрос или решении задачи с ошибкой – до 20 баллов;
· при неспособности обосновать ответ на тестовый вопрос – до 10 баллов.
Итоговый оценочный балл, отметка и ее вербальный аналог определяются по итогам ответов на все вопросы экзаменационного билета по универсальной шкале:

	Процент результативности (суммарный балл)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	Отметка
	Вербальный аналог

	80-100
	5
	отлично

	70-79
	4
	хорошо

	60-69
	3
	удовлетворительно

	менее 60
	2
	неудовлетворительно


� Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2.


� В соответствии с Приложением 3 ПООП.
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